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HVER VER PINA HAGSMUNI ?

KVH er stéttarfélag vidskiptafreedinga og hagfraedinga og gerir kjarasamninga
fyrir hdnd félagsmanna sinna, badéi a almennum og opinberum vinnumarkadi.
KVH vinnur aé beaettum kjérum og réttindum, 6had starfsvettvangi,
vinnuveitanda eda radningarformi.

Kynntu pér malio - vertu meo !

KviH

KJARAFELAG
VIDSKIPTAFRADINGA
O0G HAGFRADINGA

KVH er adili ad BHM

Bandalag
haskolamanna

www.kjarafelagvh.is



Avarp formanns

Avqrp ritstyru

Grein eftir Katrinu Bjork
Nynemavidtsl

What happens at NESU stays in NESU

Dagur i lifi Sesseliu Birgisddttur
Street style
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Dagur i lif Aslaugar Ornu Sigurbjérnsdsttur

Kennarar svara spurningum

Réskva eda Vaka

Heiddis Rs - Vidtal
Nemendur sem eiga fyrirtzki
Snapparar svara spurningum
Stjdrnuspad

Skiptinam

Tinder

Spurningakeppni

Félagslifid

Prentun

Héskdslaprent

Upplag

100 stk

Umbrot og hénnun

Katrin Aagestad Gunnarsddttir
Sérstakar pakkir

Sérstakar pakkir til allra sem
téku sem tima i ad svara
spurningum og hjdlpa okkur ad
gera bladio jofn flott og baé er
Ritstyra

Rina Kristinsdottir

Ritnefnd

Einar Sevar Jénmundsson

Silla Rin Hjartarddéttir

Sandra Brd Bjarnadéttir

Kristin Ingaddttir
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AVARP

FORMANNS

Seelt veri folkio,

Pad hefur verid sannur heidur a0 vera

vi0 stjérnartaumana a okkar ageeta félagi
Magus sidan 1 lok mars fyrir teepu ari sioan.
betta vioburdarika og skemmtilega ar

hefur lidiod fljétt. Stjornin hefur unnio vel
saman og samheldnin { hopnum verid mikil.
Stjérnarfundir hafa verio haldnir vikulega fra
upphafi haustannar og 4 peim hefur starfio
verid skipulagt og vio deilt ut verkefnum 4
medal okkar { stjérninni. Heimasida Magusar
var uppfeerd og virkar nd mun betur &
snjallsima en adur. Félagsmenn Magusar eru
250 talsins { ar. A fyrstu manudum sinntum
vio adallega fjaroflun og skipuldgoum
skemmtanir félagsins ut skoladrio. Godzerio
sem er 4 Islandi hefur ekki farid framhja
okkar félagi. Magusingar hafa notid gods af
g0o0ri tio og fjarhagsstada félagsins er sterk.

[ 4r gekk sérstaklega vel ad landa stérum
samningum vio samstarfsadila sem hefur
skilad sér i leegri utgjoldum félagsmanna i
skemmtunum i 4r. A sidustu 6nn leid ekki

sé fostudagur ao fyrirteeki vildi ekki bjoda
okkur { visindaferd og aframhald verdur a

pvi fram 4 vor. I heildina munum vid fara i

25 visindaferdir & skélaarinu 2017-2018 sem
verdur a0 teljast mjog gott. Visindaferdir eru
mjog mikilveegur hluti af okkar skolagongu
par sem tengsl vio atvinnulifid er grunnurinn
a0 pvi sem koma skal. Pessar skemmtanir
hafa tekist vel upp og pétt radir okkar og
vinatta myndast sem mun haldast um 6komin
ar. [ upphafi stjérnartioar féru Magusingar

i heljarinnar ttilegu utanbeejar og p6 svo

a0 vedrio hafi ekki verid upp 4 sitt besta pa
skemmtu Magusingar sér vel eins og peim
einum er lagio. Hina arlega nynemaferd for
fram med svipudu snidi og undanfarin ar. Pad
var sérlega gaman a0 sja nynemanna kynnast
og mynda vinabond i ferdinni.



[ haust stédum vid ad nyjum vidburdi i
félagslifi Magusar sem hét Hattaparty
Magusar. Magusingar fjolmenntu og
skemmtu sér langt fram & nott kleedd fridum
hoéfudbtnadi. Magus-Markadsradsdagurinn
var haldin { samstarfi vid Olgerdina og tokst
vel til. T desember var komid ad préflokaparty
Magusar sem var algjor veisla enda allir
anaeg0ir ad hafa lokio préfum og jolin
framundan. Skidaferd Magusar var hreint ut
sagt alveg frabaer skemmtun og komu allir
heim heilir 4 hufi. Eg fagna pvi hve margir sau
sér feert a0 fara i Hlioarfjall pratt fyrir stutta
noétt og mikla skemmtun kvoldid 40ur. Pad
voru ekki margir félagsmenn sem féru nordur
i peim tilgangi ad sofa.

Legacy (afmeeli Rebba) var tilraun okkar til
pess ad mynda nyja hefd innan félagsins.
Hugmyndin er ad halda upp 4 afmzli Rebba a
ari hverju med veislu par sem ténlistarmenn
koma fram, honum til heidurs. { r vard Rebbi
Magus 57 ara og pvi heldur betur tilefni til
pess ad fagna. Afmeelio tokst vel til og er pad
von stjornar ad vioburdurinn verdi ad fostum
1io i félagstarfi Magusar.

Pad verdur nég um ad vera 4 naestunni.

Helst er fra pvi ad segja a0 arshatio Magusar
verour haldin, kosningar innan Magus og
sameiginlegt party med Animu svo ad fatt eitt
sem nefnt.

Eg hef kynnst frabeeru folki { gegnum starf
Magusar og er afar pakklatur fyrir ad hafa
fengio a0 verma seeti formanns. Nu fer ad
lida ad lokum 4 stjérnarsetu minni og hvet
¢g alla sem 4dhuga hafa & félagsstorfum til
a0 saekja um embeetti i stjorninni { komandi
kosningum. Eg 6ska naestu stjorn alls hins
besta og ég veit ad peir taka vido géou bui.

Pad er von okkar i stjorninni a0 med

pessu ofluga félagsstarfi, leggi Magus

sitt af morkum til pess ad geeta pess ad
vidskiptafreedinemar Haskola Islands eigi
avallt kost 4 pvi a0 skemmta sér vel og mynda
tengslanet sem endist Gt &vina. Ordspor
Magusar sem urvals nemendafélag lifi afram
innan veggja haskoélans og vio getum fario at i
vioskiptalifio stolt af okkar skolagdngu.

Rebbi lengi lifi!
Formadur Magusar 2017-2018
Benedikt Guomundsson
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Keeri Magusingur ntina pegar pu ert ao lesa
petta er 6nnin halfnud og lokaprofin stefna
a fullum hrada & okkur. En ekki 6érveenta um
helgina er arshatidin okkar og pa verour
sko haft gaman og gleymt 6llum dhyggjum
sem fylgja pvi ad reyna klara pessa blessudu
graou. Eftir helgi getioi sidan lesid greinina
i bladinu um hvernig best er ad na arangri i
nami eftir Katrini Bjork, og fario & fulla ferd
fyrir lokapréfin.

Mikil gledi og hamingja fylgjir pvi ad vera
btin a0 skila bladinu til ykkar, eftir erfida og
stifa vinnu til ad gera pad sem skemmtilegast
og fullt af frooleik & sama tima. Og st6d

ég sko aldeilis ekki ein a0 pvi heldur voru
frabeerir krakkar med mér i ritnefnd sem
gerdu pessa vinnu skemmtilega og meira en
pess viroi ad sinna.

AVARP RITSTYRU

Vonandi hefur okkur tekist ad sinna pessu
ageetlega og pid njotiod pess ad renna i
gegnum bladio.

A0 lokum vil ég pakka ykkur 6llum a0 taka
patt i pvi sem vio Magus gerum ef pad veeri
ekki fyrir ykkur veerum vio ekki halft pad
nemendafélag sem vid erum i dag.

Runa Kristinsdéttir
Ritstyra Magusartidinda 2017-2018



STJORN MAGUSAR 2017-2018
Efri r63: Rina Kristinsddttir, Selma Sigurjénsdéttir, Bjarki Gudmundsson, Audur Elisabet Gudrinarddttir
Nedri ré3: Freyr Baldursson, Benedikt Gudmundsson, Alexander Kristignsson, Sigurdur Steinar Jénsson
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RITNEFND MAGUSARTIDINDA 2017-2018
Einar Sevar Jénmundsson, Silla Run Hjartardsttir, Riuna Kristinsdéttir, Sandra Brd Bjarnaddttir, Kristin Ingaddttir
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KATRIN BJORK

SKRIFAR

Katrin Bjork Gunnarsddttir er & 6dru éri i vidskiptafraedi i HI. Katrin er
dugnadar forkur og er & forsetalista pvi badum vid hana ad skrifa smd

grein um hverning er best ad nd drangri | ndmi. Eins og vid segjum &

gdori islensku “aldrei er gomul visa of oft kvedin”.

Pao veeri svo 6trulega peeginlegt ef pad

veeri til einhver ein dkveodin leid sem myndi
henta 6llum pegar kemur ad arangri { nami.
Pvi midur er pad ekki svo einfallt og pad
sem hentar einhverjum einum getur reynst
60rum afar gagnlaust. Mig langar samt til ad
deila med ykkur nokkrum rdoum sem hafa
reynst mér mjog gagnleg til pess ad arangri
i nami.

Mér finnst mikilvaegt ad atta mig 4 pvi
stax i byrjun annar hvada tima mér pykir
naudsynlegt ad sitja og hvaoa tima mér
pykir adeins valfrjalsara ad meeta i, petta
geri ég til pess ad nyta timann minn
betur yfir vikuna. Einnig eins og flestir

vita pA mun madur aldrei komast yfir allt
namsefnio sem gefio er yfir 6nnina og finnst
mér pess vegna gott ad einbeita mér ad pvi
sem ég tel mikilveegast og kafa dypra i pad
efni, annad meetir rest.

Til a0 komast { gegnum heila 6nn pa skiptir
pad mig miklu mali ad eiga tima fyrir sjalfan
mig utan skdla, t.d vero ég ad hreyfa mig
oft i viku og eiga fri 4 kvoldin til pess ad
slaka 4. Eg reyni lika ad komast hja pvi ad
eyoa 6llum helgum i leerdoém, ég vil frekar
nyta helgarnar i vinnu eda eitthvad annad
til a0 dreifa huganum. P6 pad sé audvitad
undantekning pegar pad er prof eda
verkefnaskil beint eftir helgi.



Med pvi a0 eyoa ekki 6llum stundum
vikunnar i leerdom pa 4 ég audveldara med
a0 finna metnadinn pegar ég svo sest niour
og leeri. Eg er alls ekki mjog skipulgd
manneskja pannig ég get pvi miour ekki
gefid nein rad hvao pad varoar og mér finnst
best ad vinna undir pressu. Eg er p6 klarlega
a0 reyna a0 temja mér smatt og smatt

a0 skipuleggja mig betur og er til deemis
nybuin ad kaupa mér dagbok!

begar kemur a0 profum og verkefnavinnu
reyni ég a0 vera ekki alltof fljotfeer og fer
vandlega yfir allt efni 40ur en ég skila pvi
inn. bvi pad er 6trulega preytandi ad fa
klaufavillur fyrir eitthvad sem madur er
med algjorlega & hreinu. Ef ég hef auka
tima 1 profi pa reyni ég t.d. a0 reikna allt
tvisvar jafnvel prisvar sinnum til ad vera
alveg pottpétt. Eg tem mér pao lika pegar
ég er ad leera fyrir prof ad pegar ég held ég
sé alveg 100% med namsefnid 4 hreinu ad
fara yfir pao einu sinni enn eda a.m.k. pann

hluta sem mér finnst fléknastur (4 petta po
adallega vio i lokaprofum). Pegar ég er ad
leera fyrir prof pa finnst mér best ad vera ein
vegna pess a0 ég a erfitt med ao leera hluti
utan af pegar ég er i kringum adra, p6 mér
finnist audvitad gott ad leera med folki inn &
milli til ad breyta til.

Petta er kannski eitthvad sem kemur
engum & 6vart og hljomar eflaust allt mjog
klisjukennt en pratt fyrir pad pa eru petta
atrioi sem mér finnst skipta svo 6trulega
miklu mali og ég vona ad pessi lestur geti
gagnast einhverjum!

8T0Z IpUIQIIIBSNSRN



Mégusartioindi 2018

Nafn?
Daoi Bjornsson.

brjti ord sem lysa pér best?
Afslappadur, peppadur, djamm.

Af hverju vidskiptafraedi?

Bara a0 feta i fotspor fjolskyldunnar,
pau reka 6l fyrirtaeki pannig ad fara
i petta ndm var svo sem alltaf besti
kosturinn.

Aldur? 22,

Ur hvada skéla kemur pui?

Flensborg.

Vid hvad starfar pu?

Vinbddin, sé um raudvin og bjorana.
Uppdhalds kennari?

Hafsteinn Por Hauksson.

Uppdhalds fag?

Tjaning og samskipti so far.

Hvad fer mest i taugarnar & pér?

A0 purfa ad endurtaka mig.

Hvad kaupiru pér oftast i HAMU?

Kaffi, kaupi eiginlega ekkert annad.
Hvert myndir pu fara ef pu vaerir Ssynilegur?
Hugsanlega bara i naesta bjorkeelir og
veroa slossed.

Hvad er pitt guilty pleasure?

Kona big wave lager { sturtu.

FMAVIDTOL

Uppdhalds snappari?

Pag er svo sem enginn sem ég held
uppa per say.

Satasti kennarinn?

Well ég meina, no homo og allt pad en
Hafsteinn Pér Hauksson er looker.
Hvada NOCCO finnst pér bestur?
REDBULL.

Skemmitileg stadreynd um pig?

Hef bara ordid timbradur fimm sinnum
4 sevinni, annars er ég finn daginn eftir.
Hvad fzrdu pér i morgunmat?
Kaffi/redbull.

Hvad gerir pu & sunnudagskvsldum?

Reyni oftast ad lesa baekur.

Etlaru & arshatidina?

100% kikja jafnvel i einn bjor &
mikkeller/drunk rabbit a undan.

Besti skemmtistadurinn?

Drunk rabbit, hefur pennan homie irish
wibe sem ég elska.

Hefuru thugad skiptinam?

Ef ja - hvert myndir pu fara?

University of Miami, hef fario i campus
party par, pau eru vilt.

Hvad stendur i sidasta sms-i sem pu fekkst?
Ja ég skrai mig umleid og ég kem heim.
Ekki pad mest spennandi SMS 1 heimi.
Hvar sérdu pig eftir 5 ar?

Vonandi kominn i masterinn i university
of Edinburgh.

Hvad er mottsid pitt?

Prufa allt einusinni og sja eftir pvi
daginn eftir.



Nafn?

Alfa Baehrenz Bjorgvinsdottir.
brjti ord sem lysa pér best?
Skemmtileg, dramatisk og
brosmild.

Af hverju vidskiptafredi?
Langaoi a0 breyta til.

Aldur? 21 ars.

Fanney.

Fyndin, akveoin, stridin.

Utaf pad er svo opid fyrir hvad
sem er.
21.

Ur hvada skéla kemur pu?

MS.

Vid hvad starfar pu?

Vio adhlynningu 4 Hrafnistu.
Uppdhalds kennari?

Agtst.

Uppdhalds fag?
Rekstrarhagfreedi.

Hvad fer mest i taugarnar a pér?
Pegar folk hunsar mig,.

Hvad kaupiru pér oftast i HAMU?
Nocco.

Hvert myndir pu fara ef pu varir
Ssynileg?

Bara horfa a hvernig folk bregst
vid pvi, kannski strida peim
adeins.

Hvad er pitt guilty pleasure?

Allt sem tengist mat.
Uppdhalds snappari?

Sélrun Diego.

Sztasti kennarinn?

Eg segi pass.

Hvada NOCCO finnst pér bestur?
Peru.

MS.

Vinn { World Class.
Snjolfur og Agust.
Steerdfreedi.

begar ég kaupi bragdaref og fee
halfa teskeid af nammi!!!!

Nocco.

Haspennu.
Braudio & Sushi Social.
Raggi2401

Bjarni Frimann, hann er svo
mikid krutt.

Sveinka.

Skemmtileg stadreynd um pig?

Eg kann ad leysa rubix cube.
Hvad fzerdu pér i morgunmat?
Hafragraut.

Hvad gerir pu @ sunnudagskvéldum?
Misjafnt, yfirleitt eins litid og ég
get.

Ktlaru & arshatidina?

Ja.

Besti skemmtistadurinn?

B5 og danski fer allveg eftir
stemminguni.

Hefuru ihugad skiptinam? Ef ja -
hvert myndir pu fara?

Jaja, kéngsins koben.

Hvad stendur i sidasta sms-i sem pu
fekkst?

“Erum s0 Kina B5".. held pad eigi
a0 standa “Erum a0 koma 4 B5”
Hvar sérdu pig eftir 5 ar?
Abyggilega i master.

Hvad er mottdid pitt?

If you want to be trusted, be
honest.

Fg kaupi mér bland { poka 5x {
viku.

Hafragraut og boost.

Netflix meo bland i poka og
stjornusnakk 1 99% tilfella.

Ja auovitao.

Fer eftir hvernig studi madur er
i, danski eda b5.

Uuuu j4, Astraliu Gold coast.
Keypti vinber jardaber bad er til
hamborgara ekki braud

{ ndmi erlendis.

No pain No gain.
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[sabella Karelsdottir.

Jakvaeo, samviskusom og
rosalega hress og kat.

Hmmm, eetli pad hafi ekki verio
bara vegna pess ad pao er géour
grunnur i étrulega margt.

24 ara.

Nafn?
Zgir Orn Snorrason.

Prjti ord sem lysa pér best?
Skopparabolti, hress, duglegur.
Af hverju vidskiptafrzdi?

Systir min for { vioskiptafraedi,
fee allar glésur fra henni.

Menntaskélanum i Képavogi.

Er Pjénustufulltrui { Garra
heildverslun.

Agust sem kenndi
Rekstrarhagfraedi, hann er mikill
meistari.

Rekstrarhagfraeoi.
Heimanam.

Kaffi og stundum flatkdku meo
osti.

Ajjjj bara noa Kropp og kaffi.
Vargurinn.
Allir rosa seetir

Tropical NOCCO.

Aldur? 22.

Ur hvada sksla kemur pu?

MS.

Vid hvad starfar pu?
BARTENDEEEER.

Uppdhalds kennari?

Agust.

Uppdhalds fag?

Steerofreedin

Hvad fer mest i taugarnar & pér?
begar stelpur lata mig ekki i frioi
4 djamminu.

Hvad kaupiru pér oftast i HAMU?
Kaffi.

Hvert myndir pu fara ef pu vaerir
Ssynileg/ur?

Kvennaklefann { worldclass.
Hvad er pitt guilty pleasure?
Gill, turns me on

Uppdhalds snappari?

alfa96

Sztasti kennarinn?

Erla

Uuhhhm.. Var prefaldur
islandsmeistari { Judo &
grunnskéladrunum..

Eiginlega engin rutina 4 pvi
pessa stundina, en oftast Froosh
og kaffi.

Bara kosy tjilllll..
Ja bao held ég nu.

Segjum bara Hverfis-barinn.

Neibb.

Geturu tekio brisann minn inn,
hann er held ég milli seetanna...

A gédum stad...

Ekki gera { dag pad sem pt getur
gert & morgun..

Hvada NOCCO finnst pér bestur?
Drekk bara amino.

Skemmtileg stadreynd um pig?
Hvad fzrdu pér i morgunmat?
Ehv hollt og gott.

Hvad gerir pui & sunnudagskvsldum?
Netflix and chill.

Etlaru & arshatidina?

Ja.

Besti skemmtistadurinn?

Hviti moso jee.

Hefuru ihugad skiptinam? Ef ja -
hvert myndir pa fara?

Astraliu

Hvad stendur i sidasta sms-i sem pu
fekkst?

“afhverju svararu ekki?:(*

Hvar sérdu pig eftir 5 ar?

Go60u starfi med nog af cash.
Hvad er mottdid pitt?

You only live once “yolo”



Andri Hrafn Viggosson.

Ast, fridur, umhyggija.

Pao hefur einhvern veginn aldrei verio
nein spurning i hvao ég etladi ad fara,
etli dhuginn hafi ekki bara kviknad i MS
par sem ég var 4 Vioskipta og hagfreedi
kjorsvioi.

Eg er feeddur 1996 (21 4rs).
Menntakdlanum vid Sund.

Eg starfa hja 365 midlum.

Ztli pad sé ekki Agtist Olafur
Agustsson.

Ummmm etli pad sé ekki bara
Rekstrarbokhald.

A0 tapa og smjatt pad er faranlega
pirrandi.

Eg er mjog mikid i Barbell Caramel
Cashew og parna tilbunna hrisgrjona
kjuklinga bakkanum med sitronunni og
eitthvao.

Myndi alltaf fara { bankann og na mér {
nokkra Jonas Hallgrimssona.

Svona fyrsta sem mér dettur i hug er ad
setja einhverja disney mynd { taekid.

Solrundiego er my fav

Minn maour Bjarni Frimann.

Pag er ekki vit i neinu 60ru en Tropical.
Eg vann einu sinni 1 isbilnum.

Veeri a0 ljuga ef ég sagoist fa mér alltaf
hafragraut.

Oftast ligg ég i kudung, pbunnur og litill {
mér eftir helgina.

Fg leet mig ekki vanta i gott party!
Bankastreeti 5

Heyrou ja! Mér hefur alltaf langad

ao fara i skiptindm sidan ég var i
menntaskola, vonandi verdur eitthvao
ur pvi! En vaaa pad eru svo margir
stadir sem ég myndi vilja fara a!
Vorum ad vinna meter kodu 4 english

Atli ég veroi ekki ad skrida 4 3 ar.

Hika er pad sama og tapa.

810¢ IpulQriiesnge
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WHAT HAPPENS AT
NESU STAYS IN NESU

NESU eda Nordic Economic Student Union, er gridarleg 6flugt nemendafélag

sem nar yhr ol nordurléndin auk Eistlands. NESU radstefnan er skipulogo tvisvar
& dri, { mars og névember. Audur Elisabet Gudrinardéttir segir okkur ndnar fré.

Raostefnan er vikuldng og bydur ekki adeins upp a
einstakt teekifeeri til a0 kynnast 60rum vidskipta- og
hagfreedinemendur heldur einnig til ad auka pekkingu
4 ndminu og takast 4 vio alvoru verkefni eda vandamal
hja fyrirteekjum. Hver radstefna hefur sitt pema, og er
unnid { hépum 4 mismunandi verkefni yfir vikuna.
lok hvers dags eru nidurstdour og lausnir kynntar fyrir
yfirménnum og starfsfolki fyrirtaekisins. Slikt gefur
einnig patttakendum teekifzeri til a0 efla tengslanet

sitt og margir patttakendur hafa fengio atvinnuboo
samhlida nami eda ad loknu nami vegan radstefnunnar.
Auk dagprograms sja skipuleggjendur til pess a0
kvoldin séu full af skemmtun.

A0 fratoldu dagprégrami er kvoldprogramio jafn
frabeert ef ekki betra en dagprégramio. Radstefnan
hefst 4 stuttum fundi par sem farid er yfir helstu atrioi
vikunnar. Eftir fundinn liggur leidin i sumarbustad
par sem allir taka pétt i sitsi. I grofum drattum er sitsi
party par sem allir sitja vid langbord og fa nokkra
drykki, prjar ,metnadarfullar maltidir og helling af
sterkum skotum. Um kv6ldid eru morg 16g sungin,
einkennilegar sdgur sagoar og allskonar reglur eru
sem fair vilja brjota. Petta er frabaert leid til ad starta
vikunni og fyrir folk ad hittast eda kynnast nyjum
patttakendum. Helstu peettir sem eiga sér stad yfir
raostefnuna er hinsvegar: Karaoke party, Nordic
evening, city run/pub crawl og stundum hefur verio
djamm sundferd og lazer tag. Hipunkturinn er svo
Galakvoldverour & laugardeginum par sem allir fara {
sitt finasta puss, borda priggja rétta kvoldverd, njota
g060s af opnum bar og dansa fram undir morgun.

Neesta rddstefna er haldio 19-25 mars i Helsinki,
Finnlandi. Haskoli fslands mun senda sina fulltraa

4 radstefnuna og munu peir halda heidri islendinga
uppi med drykkju og mikilli skemmtun. Pratt fyrir ad
umsoknarfrestur fyrir naestu radstefnu er lidinn er
kjorio a0 saekja um i haust en pa er rddstefnan haldin &
fslandi og frabzer leid til ad kynnast NESU.
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DAGUR | LIFI

SESSELIU BIRGISDOTTUR

advania

Welcome to IT

Sesselia Birgisd&ttir
er forstédumadur
stafrennar miolunar
og markadsmdla

Advania

Eg fer idulega 4 faetur milli 5.30 og 6.00 &
morgnanna. Flestallir dagar byrja 4 fimmtan
minutna hugleioslu adur en ég geri nokkud
annad. Pessa dagana finnst mér reyndar gott
a0 fara a eefingar 4 morgnanna og pa hugleioi
ég frekar & kvoldin.

Eg 2fi oftast { World Class og fer { jogatima eda
eitthvad skemmtilegt. Nu er ég i timum sem
kallast Horkuform og eru einskonar crossfit-
timar. Hreyfing skiptir mig miklu mali og ég set
hana { algjoran forgang par sem vinnudagar
minir einkennast af mikilli kyrrsetu og fundum.

Eftir morgunafingu fer ég heim, undirby mig
fyrir daginn og drekk 1-2 kaffibolla 4 medan
krakkarnir minir koma sér af stad i skélann.
Milli 8.30 og 9.00 er ég svo mett i vinnu. Eg
byrja 4 kaffibolla hja Arna 4 kaffihdsi Advania
og neeli mér svo i hafragraut, boozt og eda
avexti { métuneytinu.

Adur en ég byrja 4 verkefnum dagsins skrifa
ég hja mér pad sem ég etla mér a0 komast
yfir pann daginn. Pad geta verid stor og sma
verkefni en oftast punkta ég hja mér svona
fjora hluti sem ég er komin 4 hélan is meo og
kannski bdin ad lofa mérgum sinnum ad skila
af mér. Mér finnst 6trulega hjalplegt ao skrifa
niour pau verkefni sem eru mest aridandi og
pau sem ekki klarast fara efst 4 listann daginn
eftir.

Fundirnir byrja oftast uppur niu. Sem hluti af
lykil stjornendateymi Advania 4 ég marga fundi
med 00rum stjornendum yfir daginn par sem
vio stillum saman strengi okkar. Svo kemur
markadsteymio saman og fer yfir komandi
verkefni. Markadsdeildin i svona storu félagi
vinnur pvert a deildir, og vio komum ad
verkefnum { 6llum hlutum fyrirtaekisins.

Vinnudagurinn minn fer ad mestu { ad elta
dagatalid sem er oftast mjog mikid bokad. Eg
reyni svo alltaf ad eiga hadegio laust svo ég
hafi tima med samstarfsfélogum minum til ad
boroa i frdbzera motuneytinu hja Advania. Vio
forum aldrei ut ur husi til a0 borda pvi besti
maturinn er undantekningalaust i vinnunni.

Pessa dagana erum vio a0 undirbtia upptokur
a nyrri auglysingaherferd par sem ad morgu er
a0 huga. Eg leidi styrihop fyrir Haustradstefnu
Advania sem verdur i september og er ein
steersta teekniradstefna 4 Islandi. Vid erum
einnig ao fara yfir breytingar a alpjédlegum vef
félagsins, advania.com, par sem birtast fréttir
af 6llum starfsstodvum Advania.

Oftast er ég svo komin heim um fimm leytid. I
dag hoppadi ég yfir & Te og kaffi i Borgartuni
eftir vinnu og hitti vinkonur minar i sma stund.
Eg var svo komin heim um halfsjé til ad graja
kvoldmat med fjolskyldunni. Um kvoldid hékk
ég svo alltof lengi yfir nyju uppahalds seensku
sjonvarpspattunum minum, Bonusfamiljen, og
veit ad pad verour 6gedslega erfitt ad vakna a
morgun.



Pagilegri
bankapjonusta
( Arion appinu

Arion appid er besta bankaappid
a Islandi.” | appinu getur pu:

* fundid PIN nimerin pin
* dreift greidslum

* skodad launasedla

* fryst tynt kreditkort
og margt fleira.

Nadu { appid i Google Play og App Store

f’ Arion banki

- fyrir framtidina

*Samkvamt kénnun MMR
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Hver er menntun pin?
Eg er med meistaraprof { 16gfraedi fra Haskola
fslands

Hverning nytist namid pitt i starfi?

Logfraedin er audvitad natengd
loggjafarstarfinu, pad nytist manni vel ad
pekkja reglur samfélagsins pegar pu tekur patt
i a0 mota og breyta peim.

Hvada eiginleika er parf madur ad bua yfr til
ad vera gédur stisrnmalamadur?

Pad er mjog gott ad stjdrnmalamenn séu
fjolbreyttir einstaklingar, pad hefur reynst
mér personulega mjog vel ad vera dugleg,
framsaekin og dkveoin. Pao er lika mikilveegt
a0 standa 4 sinu en ad sama skapi eiga audvelt
med ad vinna meo folki.

Hver er daglega ratinan i vinnunni?

Vio byrjum dagana 4 nefndarfundum, ég i
utanrikismalanefnd par sem ég er formadur. |
nefndum pingsins fer fram mikil vinna

en fundirnir eru fram ad hadegi. Mjog oft
nyti ég hadegio i fundi eoa til ad hitta folk.

P4 tekur vio pingflokksfundur, par sem ég
funda meo pingmdénnum og radherrum
Sjalfsteedisflokksins um frumvorp, mal &
dagskré og fleira. Sidan byrjar pingfundur i

DAGUR | LIFI

ASLAUGAR ORNU SIGURBJORNSDOTTUR

pingsalnum. Pess & milli eda pegar & pingfundi
stendur og pu parft ekki ad vera vid umraduna
er maour sidan ad undirbua sig, skrifa raedur,
skipuleggja fundi, lesa efni og kynna sér mal.
Auk pess er mikilveegt ad reekta starf flokksins
sins, maeta a fundi sem eru oft um helgar og
auovitad i atvarps og sjonvarpsviotol eftir
Oskum.

Helstu askoranir i starfi?
A0 standa undir pvi trausti sem manni er gefio
med ad vera kosinn 4 Alpingi fslendinga.

Hvad gerir pu eftir vinnu?

A virkum dégum kem ég oftast mjog seint
heim ur vinnunni og geri litid annad, en ég er
dugleg a0 nyta pann tima sem ég a um helgar
og stundum eftir vinnu til ad hitta vini mina,
hreyfa mig og njéta lifsins. P4 langar mig ad
komast meira 4 hestbak en ég nytti fritima
sidasta ars adallega i meistararitgerdarskrif til
a0 na ao utskrifast i fyrra haust.

Hvert er pitt motto i lifinu?
A0 njota hvers dags og ad hafa jakvaed ahrif &
samfélagio og f6lkio i kringum mig.

Einhver heilrdi fyrir ungt félk nykomid &
britugsaldurinn?

Ekki breyta lifi ykkar { “todo” lista, njotio
lifsins, setjio ykkur markmid og finnid hvert pid
viljio stefna.

Lystu draumadeginum pinum.

Byrja daginn & ad hreyfa mig med vinkonunum
minum og Bjossa pjélfara. Fer padan niour

a ping 1 vinnuna. Dagurinn myndi sidan
samanstanda af 4hugaveroum umreedum,
arangri i pvi sem ég er a0 fast vid og einnig ad
f4 a0 hitta nytt og ungt folk sem hefur dhuga
a stjornmalum og ao f4 taekifeeri til ad deila
reynslu minni. Ur vinnunni myndi ég f4 mér
gott ad borda med vinum minum og na ad
slaka a eftir kvoldmat.



% Kynntu pér sumarstirfin

bluelagoon.is/atvinna

og sktu um

SUMARSTORF | EINSTOKU
UMHVERF]

Vid leitum ad metnadarfullum starfsmonnum med rika pjonustulund i fjdlbreytt
og spennandi storf i sumar. Vid leggjum aherslu & géda samskipta- og
samstarfshaefni og bjodum upp & paegilegan vinnutima og gédan adbunad.

MEDAL STARFA i BODI

Frabaer
starfsandi

Einstakt
umbhverfi

g Skemmtilegt
g félagslif

- Mottaka og gestgjafar
- bjonustu- og gaeslustorf
- Ymis storf & veitingasvidi

Godur
matur

DB & G

- Rastingar og pvottahus 668 biélfun og
. . ’ fridindi fraeedsla
- Solustorf i verslunum
- Y,mIS Stbrf é hétell Ratuferdir til 2-2-3 vaktavinna
A . % og fra vinnu eda dagvinna
- Skrifstofustorf

Umsdknarfrestur er til og med 31. mars.
Zskilegt er ad umsakjendur hafi ndd 18 ara aldri.

BLUE LAGOON

ICELAND 8
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ENNARAR SVARA

SPURNINGUM

Snjslfur Olafsson

Hef ekki hugmynd um hvad nocco er. Drekk yfirleitt nokkra
bolla af kaffi 4 dag, gjarnan Nespresso kaffi. Te drekk ég
stundum pegar ég er med halsbolgu ed eitthvao slikt og set
pé goéoan slurk af hunangi ut 1.

Tvo 6lik atvik koma upp i hugann. Annad var eiginlega

ekki atvik, en eitt sinn pegar { stofunni voru 100
vioskiptafreedinemar i O-101 pa tok ég eftir pvi a0 allar
stelpurnar satu haegra megin i salnum og allir strakarnir
vinstra megin. Hitt atvikid var erfitt, en pegar nemendur
komu eitt sinn dr hléi kom ein stulkan til min og sagoist hafa
ordio fyrir kynferdislegri areitni fra samnemanda i hléinu.

2040 til a0 sja hvar barnabornin veeru stodd 1 lifinu.

Rob Lowe

Eg hef ekki tekid eitt einasta nAmskeid { vidskiptafraedi. Laerdi
bara pad sem er 1étt og skemmtilegt, p.e. steerofraedi. Vard
svo ovart rikur.




Arszll Valfells
Bjor.

Pao er enn i dag trdnadarmal milli min og nemenda.

Aftur fyrir miklahvell og taka kériander ut ar uppskrift
kosmdsins.

Jean-Claude Van Damme kaemist liklegast nalegt pvi
segja mér fjolmargir addaendur minir.

For i vidskiptafreeoi pvi hin er opid freedasvid sem
tengist svo mérgum 60rum svidum. Pad gerir hana
baeoi krefjandi og skemmtilega. Peningar koma oft i
kjolfario & einhverju skemmtilegu og krefjandi sem
menn fara svo ao fast vio.

Arney Einarsddttir
Kaffi

Pegar bornin min prji komu { heiminn og get ekki gert
upp 4 milli pessara priggja ,atvika“

Vil alls ekki fara aftur i timann, finnst hvert ar veroa
betra.

Sally Field

Nei alls ekki, heldur til ad hafa ahrif 4 og taka patt
i pvi ad skapa ymis konar verdmaeti og virdisauka {
samfélaginu og medal folks.

810¢C IpuIQIiiesngen
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Asta Dis Oladéttir

Kaffi, kaffi og meira kaffi. Te er ekki drykkur og ég
keemist ekki upp med ad drekka Nocco allan daginn.

Pau eru svo morg, margt sem hefur komio
skemmtilega 4 6vart i gegnum arin. Skemmtilegasta
namskeio sem ég hef kennt var Vioskiptahugmyndir
sem kennt var { nokkur ar til arsins 2005. P4 voru
nemendur med gridarlegan metnad vid ad stofna eigin
fyrirteeki eda adstoda fyrirteeki med ad fara med vorur
peirra 4 markao erlendis. T.d kom fyrsta hugmynd ad
utflutningi 4 islensku skyri { pvi ndmskeioi ario 2004
ef ég man petta rétt og fengu peir nemendur sérstok
verolaun fyrir sitt verkefni. Eigandi Lindex, Albert
Magnusson var einn peirra nemenda sem parna var,
hann hefur greinilega leert ad stofna fyrirtaeki. Talandi
um pad, pa pyrfti ad endurvekja pad namskeioio.

Eg er 1itid fyrir pvi ad dvelja i fortidinni, vil frekar horfa
til framtioar. Eg vel arid 2118 og sja hversu mikilar
framfarir hafa ordid 4 100 4&rum. Eg hafdi mjog gaman
ao fyrirlestri Olafs Ragnars Grimssonar, fyrrverandi
forseta pegar hann heimsétti okkur i Alpjéoavidskiptin
s.l. haust og sagdi fra peim breytingum sem oroio hafa
sidustu 100 &r. Vid erum a0 tala um { dag a0 vio vitum
ekki hvad bornin okkar og barnabérn munu starfa vio
framtidinni, petta langar mig ad sja. Segi ykkur svo fra
pvi i tima.

Eg spurdi eldri déttur mina ad pvi, Johénnu Helgu.
Svarid hennar veeri ad pad myndi vera ,,mildari®
utgafan af The Devil wears Prada. Hun dtskyroi vel af
hverju, svo Meryl Streep. Eg satt vid pad enda var hin
mjog flott i peirri mynd

Audvitao, en ekki hvad. Nei i rauninni pa slysadist ég i
vidskiptafreedi, er i grunninn félagsfreedingur sem hef
mikinn dhuga 4 stjéornun og pvi hvad hvetur félk afram.
bvi 14 beinast vio ad taka sma vidskiptafreedi ofan 4 BA
graouna, svo stjérnun og stefnumoétun. Pegar si grada
var { hofn pd vildi ég vita allt um samruna og yfirtdkur
félaga og af hverju pau sekja 4 erlenda markaoi og
endadi { doktorsnami i Copenhagen Business School

i alpjooavioskiptum. Lifid er fullt af Ahugaveroum
tilviljunum.... nema petta sé allt skrifad { skyjin, hver
veit.




Gudrun Johnsen
Kaffi

g man glogglega eftir pvi pegar kom einu sinni
sterkur jardskjalfti pegar ég var ad kenna uppi HR. Pad
var mjog énotalegt og madur vissi ekki hvort madur
atti a0 hvetja stidentana til a¢ fara undir boro eda ut.
Hann reid po fljott af og ekkert heettulegt geroist, sem
betur fer.

1987 - begar Kringlan og Hard Rock Café opnudu

- pad var pvilik bylting i verslunarrekstri 4 {slandi,
verobréfamarkadurinn var i faedingu, menn og konur
gengu um meo grifflur, i snjopvegnum gallabuxum med
sitt ad aftan - pad var lika “skattlausa ario” og allt &
fullu - good times!

Kate Mckinnon, su sem leikur Jeff Sessions,
démsmalaraoherra Bandarikjanna, i gamanpattunum
Saturday Night Live. Eg vona p6 ad ég sé ekki lik Jeff
Sessions..

Nei, ég for aoallega i hana til ad leera ad greina dheettu,
styra henni og foroast tap.

810¢ tputQriiesnge
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ROSKVA EDA VAKA

Pad er nouésyn|egT fyrir alla studenta ad hugq ad hogsmunum sinum og

sorum. Pvi fengum vid formenn stiendtahreyfinganna Réskvu og Veku ad
skrifa sTu’rHegQ um hreyﬁmggmor.

ROSKVA

Roskva er samtok félagshyggjufélks vio Haskola
fslands, samtdk 1 hagsmunabarattu stidenta.
Roskva & fulltraa i Stadentaradi, Haskolapingi og
i haskolaraoi Haskola fslands. Roskva er politisk
og alltaf reidubtiin ad hafa hatt um hlutina og
berjast fyrir hagsmunum studenta. Roskva telur
ad hlutverk Stidentarad Haskola Islands (SHI)
eigi a0 vera prystiafl, sérstaklega a rikisstjornina.
Hagsmunabaratta studenta 4 sémuleidis ekki ad
takmarkast vid Haskola Islands, heldur teygir hin
anga sina ut i samfélagio i sinni fj6lbreyttustu mynd.

Rauodi pradurinn i 6llu starfi og stefnu Roskvu er
jafnrétti allra til nams vid Haskola fsland 6had
kyni, kynhneigd, kynvitund, kynpzetti, trd, busetu
eda efnahagslegri stoou. Roskva er dmissandi
hluti af haskolalifinu, baedi sem naudsynlegt afl i
hagsmunabarattu en lika sem partur af ndminu og

félagslifinu.

Roskva hefur { prja dratugi stadio voro um hagsmuni 7 7

stidenta og svo sannarlega sett sitt mark a ségu

hagsmunabarattu stidenta 4 [slandi. Fraegt er Raudi b r&durinn 1 8llu
setuverkfall stidenta & Pjéoarbokhloounni sem 4 00U Ressk

hefur sidan pa skila lengdum opnunartima og starf1 og stefnu RSskvu er
sémuleidis nyleg afstada Roskvu i LIN-malinu jafnrétti allra til ndms vid
4 sidasta starfsari sem skipti skopum fyrir alla L0, ’ 1, .
stidenta. Roskva hélt einnig fyrstu métmeelin Hdskdla Island 6had kyn I
4 haskolasveedinu i morg ar fyrir stuttu sidan, kyn h neigé, kynvifundl

pegar Roskvulioar maettu fyrir utan Gamla Garo . , ,
oggcjélduéu par. Atak Stﬁdgntarébs undir stjéorn kynb 2tti, frd, busetu eda
Roskvu fyrir auknum fjarveitingum til Haskolans atti efno Iqog sleg ri sfc'jéu,
storan patt i 1,4 milljarda krona aukningu 4 milli ara

og baratta Roskvu innan haskoélarads hefur skilad

sér 1 nyju samkomulagi um byggingu minnst 400

studentaibtida a haskoélasveedinu. Pao skilar arangri

a0 pora ad vera pdlitisk.

Gudjon Bjorn Gudbjartsson
Formadur Roskvu



1)

Innan Véku rimast

allar skodanir enda spyr
hagsmunabardtta stidenta
aldrei um hagri eda vinstri,
Med pvi ad hafa sem
fislbreyttastan hdp nemenda
i okkar rédum getum vid
talad mdli allra nemenda.

VAKA

Vaka - félag lyoraedissinnadra studenta hefur
barist fyrir hagsmunum stidenta i 83 ar. A
peim arum hefur Vaka leitt Studentarao til
margra storra sigra og barist 6tullega fyrir
hagsmunum studenta. Vaka er hagsmunafélag
innan haskolans sem er 6tengt landspolitik.
Innan Voku rumast allar skodanir enda

spyr hagsmunabaratta stadenta aldrei um
haegri eda vinstri. Med pvi ad hafa sem
fjolbreyttastan hop nemenda i okkar rédum
getum vio talad mali allra nemenda.

Framkveemdagledi er raudi pradurinn i starfi
Voku. Vio latum verkin tala og framkveemum
stefnumal, i stad pess ad stofna einungis
starfshopa og nefndir. Vio leggjum fyrst og
fremst aherslu 4 betri tengingu haskélans
vio atvinnulifio, a0 byggoar veroi fleiri
studentaibtioir, jafnrétti til ndAms, umhverfis-
og samgodngumal, betri lanasjoo, baetta
sélfraedipjonustu, adgang foreldra ad nami og
baett geedi kennslu.

[ nami 1 vioskiptafraedi skiptir tenging vid
atvinnulifio 6llu mali. Eins og stadan er i

dag er Haskoli fslands ad dragast aftur tr
60rum islenskum héaskélum i peim efnum.
Vaka vill a0 nemendur i vioskiptafraedi fai
reynslu af atvinnulifinu 40ur en peir fara ut a
vinnumarkadinn, til ad baeta atvinnumoguleika
peirra vio utskrift. Sem deemi viljum vid bjooa
upp a starfsnam fyrir einingar, lokaverkefni i
samstarfi vio atvinnulifio, efla nysképunar- og
frumkvoolastarf innan haskdlans, auk pess

a0 steekka og betrumbeaeta atvinnumiolunina
Tengslatorg sem stofnud var af Vokulioum.

Med Voku i forystu verdur pessu, og fleiru,
komio i framkveemd.

Elisabet Inga Sigurdardottir
Formaodur Voku

8102 TpuIQIlIesngen
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HEIDDIS

Heiddis Rés er pritugur
fordunarfredingur sem
byr og lifir draumi i Los
Angeles og er ad lifa lifinu
til fulls og er ad vinna ad
bvi ad upplifa alla sina
helstu drauma.

begar ég var 12 ara gomul voru uppahalds
paettirnir minir 90210 og Melrose Place. Par
kviknaoi draumur um ad bua i Los Angeles,

seinna varo pad ad markmioi svo ad veruleika.

Eg bjo fyrst i New York i halft ar 4dur
en ég flutti til Los Angeles en nana hef ég
buid pari9 ar.

Eg er férdunarfreedingur en einnig sé
ég um party fyrir fraegt og rikt, i kjolfar pess
fee ég a0 fara 4 mjog flotta vioburoi og feroast
mjog mikid. Eg er lika mjog god i ad kynnast
rétta folkinu og halda g6ou sambandi vio pau.
Einnig tel ég mig vera frumkvooull en ég er
mikil vioskipta manneskeja og finnst gaman
ad vera minn eiginn yfirmadur.

Fg var alltaf med opid snapchat en ég held ad
boltinn hafi byrjad ad rulla pegar ad Trendnet

setti mig 4 lista yfir bestu snappara til ad
fylgjast meo pa steekkadi fylgjenda hopurinn
minn mikio.

Sidan var ég i Miami og nokkrir
fslendingar hlupu upp ad mér til ad taka snap
med mér, pau s6gou “pu ert Heiddis on the
go’... ég vissi ekkert ad ég veeri freeg 4 fslandi
en pad kom mér lika & 6vart pegar folk var
byrjad ad bidja mig um ad senda kvedjur fyrir
brudkaup og afmeelis kvedjur og nuna vilja
allir afmeeliskveojur fra mér.

Pad eru 5000-10000 manns sem skoda
videoin hja mér. Pad eru ekki bara fslendingar
sem fylgjast med mér, pad er folk allstadar

ur heiminum t.d. fra Dubai, Palestinu,
Kolumbiu, Mexikd, Evrépu og fleira. Eg fa oft
skemmtileg komment og fan pdsta og mér
finnst pad mjog skemmtilegt og pad gleour
mitt hjarta.



Eg held ad uppéhalds Quote-id mitt sé mitt
eigio ,, Confidence Will get you a long way
believe in yourself and everyone else will too”
- Heiodis Ros

En ég elska lika petta Quote ,,Be yourself
because everyone else is taken”

Eg er aldrei med eins augnférdun en ég hef
verid ad nota mikid upp a sidkastio Huda
Beauty Desert Dusk pallettuna.

Minar uppéhalds vorur i augnablikinu er
augnskugga og highlight palletturnar fra
Huda Beauty, La mer moisturizer, vorurnar
fra Farsail, svo elska ég Kat Von D tattoo
liner-inn, hann er geggjadur og audvelt ad
nota hann.

Ja ég er leerd forounarfraedingur og btin ad
vera pad i 12 4r. Eg hef farid { nokkra skola

en fyrsta namio mitt var hja Rifka Make up
school. Stuttu eftir pad var ég radin sem
adstodar verslunarstjori hja Mac sem var ad
opna nyja bud i Kringlunni og vann ég par { ar.

Eg myndi segja ad ég leerdi margt 4 pvi ad
vinna hja Mac en svo leeroi ég airbrush féroun
hja Sollu i Airbrush Make up school.

A0 lokum flutti ég til Los Angeles
og leerdi Prostetics og Special Effect hja Joe
Blasco make up school. Svo horfi ég mikid
a YouTube myndbond hja dhrifavoldum og
kenni mér mikid sjalf.

Nei pbad sem Kim gerir er ad hun synir bara
a0 6ll umfjollun er g60 umfjollun. Hun er
trendsetter og pad er pad sem ég elska
vio hana. Han breytti férounarheiminum -
highlighting og contouring er eitthvad sem
hiin uppgétvadi. f dag er hin med sina eigin
féorounarlinu og hun leitadi til ahrifavalda i
forounarheiminum til ad kynna voéruna sina.
Hun er alltaf a0 koma me0 eitthvad
nytt og fjolskyldan hennar er ein af mest
umtoludu fjoslkyldum i heimi.

1)

Mig /ongor ad vera nasta
Kim K skilurdu. bad er ekki
bara pad sem mig langar
ad verda — ég &tla og ég er
mjég dkvedin manneskja.

- Nutiminn

810¢ IpulQriiesnge
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A pessu éri tla ég ad halda 4fram ad vinna {
sjalfri mer og ad markmidum minum. Eg ztla
a0 losa mig vid neikveett folk sem dregur mig
nidur og nyta hvern einasta dag eins og pad
sé minn sidasti. Einnig aetla ég a0 vera pakklat
fyrir upplifanir minar, géda f6lkio i kringum
mig og fjolskyldu.

Eg eetla mér ad halda 4 fram ad vera
fyrirmynd fyrir fylgjendur mina og reyna ad
hvetja folk afram ad taka dhaettur

Eftir { 5-10 &r mun heimurinn vita hver ég er.
Eg mun hafa haldid marga fyrirlestra, margar
greinar verio birtar um mig i 6llu timaritum
og buin ad birtast a Forbes list.
Eg mun 4dbyggilega eiga minn eigin
forounarskola, forounarlinu, fatalinu og fleira.
Vonandi verd ég gift drauma
eiginmanni minum og by i fallegu husi i
Beverly Hills meo tvo til prji bérn, ordin
fjarhagslega sett svo ég geti ferdast heiminn
og lifad minu drama glamour lifi.
Verid buin meo bdékina mina og buin ad
skrifa handrit og vonandi buin ad birtast i
kvikmyndhusum.

Allur drangur byrjar a draumi, svo er a0 taka
drauminn og gera hann ad hugmynd svo

er a0 imynda sér lifstilinn og gera hann ad
veruleika. Eg vil bara minna alla a ad allt er
mogulegt. Ef pu hefur drauma og langar ao
lata pa reetast, til a0 na arangri er ad vinna i
pvi markvisst og hugsa um pad alla daga og
setja sér plon til a0 nd markmio sinu.

Pad er sem ég hef gert og allir s6gou
a0 ég geeti ekki hlutina og rakkad mig niour ég
hef sko synt peim i verki ad pad stoppar mig
enginn!!

Hrosmakeup
Hrosmakeup

Hrosmakeup
Hrosmakeup

1)

Eftir i 5-10 &r mun heimurinn

vita hver ég er.




BIRGIR
FREYR

Reykjavik Rollercoaster

R BV AVIK

ROLLER COASTER |
-

Geturdu lyst stuttlega hvad fyrirtekid gengur at a?
Vid erum ad framleida
syndarveruleikaupplifun par sem notandi
peytist um i rassibanahermi i gegnum undur
islenskrar natturu.

Hvadan kom hugmyndin?

A fundi hja framleidslufyrirteekinu Motive
Productions 4 milli verkefni og férum i
hugmyndavinnu um hvad veeri haegt ad gera 4
milli verkefna.

Finnst bér namid hafa hjalpad pér ad einhverju leiti?
Namio hefur hjalpao til rekstrarlega séd en vid
erum ekki komnir 4 pann stad ad vid purfum
a0 markadssetja voruna okkar nema fyrir
fjarfestum.

En finnst pér bad ad reka fyrirtzeki hafa hjalpad pér
ad skilia namid betur?

Ja ég myndi segja pad, gott a0 geta sett
namsefnio inn i adstaedur fyrirtekisins en
oftast gengur namid meira utfra freedilegu
sjonarmioi.

Hvernig fannst ykkur vera ad koma sér & framfzeri?
Gekk mjog vel eftir ad vio skradum okkur i
Gulleggio og komumst i topp 10.

NEMENDUR

[ VIDSKIPTAFRADI SEM EIGA FYRIRTAKI

Fengudi einhverja styrki til ad koma hugmyndinni of
stad?

Hofum ekki purft pa hingad til en nina erum
vid komnir & pao stig framleioslunar ad vio
purfum ad fara ad sakja um styrki til ad halda
afram.

Hefurdu einhver géd rad fyrir adra?

Ekki hika vio ad tala vio f6lk um hugmyndina
ykkar pvi pad er alltaf gott a0 fa ,feedback"
fra 60rum. Einnig er mjog gott ao skré sig i
Gulleggio.

Hvert er framhaldid?
Seekja um styrk og leita til fjarfesta til ad klara
a0 framleida voruna.

Hvar sjaid pid ykkur i framtidinni?
Reykjavik Rollercoaster i Disneyland.

Viltu segja eitthvad ad lokum?
A0 stofna fyrirteeki er mjog krefjandi og tekur
mikinn tima en er klarlega pess virdi!

810¢ tputQriiesnge
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KALT

Geturdu lyst stuttlega hvad fyrirtzkid gengur ut &?
KALT er framleidslufyrirtaeki sem

framleidir myndbond og auglysingar fyrir
samfélagsmiola fyrirtaekja. Vio hofum

unnid meo fyrirtaekjum & bord vid Toyota,
Streetd, NOVA, Kjoris, Attunni og 1819.is vid
framleioslu & myndefni fyrir samfélagsmiola
peirra.

Hvadan kom hugmyndin?

Fré pvi ad ég og Ingi Bauer vorum {
menntaskéla hofum vio verid ad gera
stuttmyndir og sketcha saman. 2015 fér
Ingi svo til Los Angeles i skola ad leera
hlj6oblondun. Pegar hann kom til baka fra
Los Angeles i byrjun ars 2017 féorum vio
asamt Roberti Ulfarssyni ad tala um hvad
okkur langadi a0 fara meira a fullt { ad bua
til myndbond og skemmtilegt efni fyrir
samfélagsmidla. Pegar vio forum af stad
med fyrirteekio { upphafi langadi okkur lika
a0 bjoda uppa leitarvélabestun og stafrena
markadsetningu, en vio akvadum ao sérhaefa
okkur frekar 1 pvi sem vido kunnum best og
halda okkur vid myndbandagerd.

Finnst pér namid hafa hjéalpad pér ad einhverju leiti?
Pad eru margir punktar sem haegt er ad
taka ar ndminu og nyta sér vio rekstur a
fyrirteeki. Peir afangar sem hafa hjalpad mér
hvad mest eru, markadsfeersla pjonustu

og vorumerkjastjornun med Poroi einnig
16gfraedi A med Agusti Olafi, par sem hann
utskyrir m.a. kosti og galla pess ad vera med
EHF og SLF. Annars myndi ég segja ad besta
namio sé ao fara ut og gera hlutina, ég hef
leert mikid af pvi.

En finnst pér bad ad reka fyrirtzki hafa hjalpad pér
ad skilja namid betur?

Ja, deemi ur vioskiptalifinu hjalpa alltaf til vio
ao skilja freedilega partinn. Pegar madur er
buinn ad vera ad reka fyrirtaeki { neestum heilt
ar og situr i tima pa tengir madur meira vio
hugtok sem verio er ad tala um pvi madur

er bainn ao upplifa pau sjalfur med KALT i
vioskiptalifinu.

Hvernig fannst ykkur vera ad koma sér & framfzri?
Pad er mikil askorun ad koma sér & framfeeri.
Eg og samstarfsfélagi minn Ingi Bauer
byrjudum med vikuleg VLOG adur en vio
férum af stad meod fyrirtaekio KALT. Folk

sé& vloggin okkar og for ad hafa samband



vid okkur og bidja okkur um ad framleida
myndbond og auglysingar. Pa vissum vio
a0 pao veeri eftirspurn eftir myndbéndum
sem vi0 vorum ao framleida og dkvadum
par af leidandi ad fara 4 fullt i a0 framleioa
myndbond.

Fengu pid einhverja styrki til ad koma
hugmyndinni af stad?

bao getur verio rosalega goo leio fyrir
fyrirtaeki a0 fa styrki vio stofnun fyrirtaekja
en vio greiddum allan kostnad ur okkar
eigin vasa. Vio tokum ad okkur nokkur
verkefni til ad greida allan start-kostnaod.

Hefurdu einhver géd rad fyrir adra?

Pao er alltaf erfitt a0 taka stokkio og byrja,
en ef madur gerir pad mun madur alls ekki
sja eftir pvi. Fyrstu manudina sem vid vorum
starfandi var ekkert brjalad ad gera hja
okkur svo pad var alltaf 4skorun ad meeta og
gera bara eitthvao, saekja verkefni einhvert.
En pad er rosalega naudsynlegt, sérstaklega
pegar madur er ad byrja ad meeta daglega,
sama hvort pad sé mikio ad gera eda ekki.
Ingi hefur alltaf sagt ad ef madur gefst
aldrei upp pa muntu na arangri. Petta tekur
mikinn tima en hver minuta er pess viroi.

Hvar sjaid pid ykkur i framtidinni?
Vio sjaum fram 4 ad vid veroum bunir
a0 staekka vio okkur. Bunir ad beeta vio

okkur starfsfélki og ad vid verdum ennpa
a0 framleida skemmtileg myndbond fyrir
samfélagsmidla og steerri netmiola.

Viltu segja eitthvad ad lokum?

Eg vill hvetja alla sem vantar eitthvad
myndefni ad kynna sér pjéonustuna sem vio i
KALT héfum uppé ad bjoda. Endilega komdu
i kaffi eda skoradu okkur & hélm i fussball.
Sidan langar mig ad minna & vefsiou okkar
www.KALT.is.

810Z IpPUIQIIIBSNIRN
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ALEXANDER

| CAN SEE YOU

J _ NN
Geturdu lyst stuttlega hvad fyrirteekid gengur ut &?
Fyrirtaekio snyr ad mestu leiti a0 honnun

og dreifingu 4 tiskufatnadi sem er af gooum

gedum og undir okkar vorumerki sem er I
CAN SEE YOU.

Hvadan kom hugmyndin?

Hugmyndin kom pannig til a0 félagi minn

var a0 leika sér ad bua til fot & netinu. Hann
syndi mér pad sem hann hafdi hannad og mér
fannst pad alveg magnaod. Vio akvaoum pa ad
profa ad kaupa fyrst 50 boli, en pa seldum vio
alla eftir fyrstu vikuna. Eftir pad hofum vio
Sé0 petta steekka Ort.

Finnst bér namid hafa hjalpad pér ad einhverju leiti?
Ja vissulega. Mér finnst p6 sumir afangar hafa
hjalpad mér meira en adrir. { hverjum afanga
ma finna eitthvad sem gagnast manni, en
hvad pad er parf madur ad finna ut sjalfur.

En finnst pér pad ad reka fyrirtzki hafa hjalpad pér
ad skilja namid betur?

Fg hugsa petta svona: begar ég var ad leera
a0 klippa har, pa leeroum vio fyrst at fra
myndbondum og verkefnum hvernig atti

a0 klippa. En pegar tok til a0 fara klippa har
a0 pa var petta allt 60ruvisi en madur hélt.
Madur 4tti erfitt meo ad halda a skeerunum
rétt og hvao pa ao klippa beint. Ad reka
fyrirteeki med nami er soldid pad sama finnst
mér. Pad er margt sem pu leerir med pvi ad
gera hlutina sjalfur. Pannig ja, ég myndi segja
pad.

Hvernig fannst ykkur vera ad koma ykkur &
framfzri?

,Fatamarkaourinn er bléougur markadur,

ertu viss um ad pu viljir selja fot?” betta sagoi
Pérour Sverrisson kennari vid mig blakalt eftir
einhvern tima par sem ég kom og boggaoi
hann med spurningu eins og oft 4dur. Pad er
mikid til { pessu hja honum. Petta er markadur
par sem margir eru inn 4 og pvi erfitt ad

hafa hatt. Engu ad siour hofum vio nad okkar
skilabodum i gegn med allskonar leioum.

Fengudi einhverja styrki til ad koma hugmyndinni of
stad?

Allt sem vio hofum gert hefur verid
fjarmagnad ur okkar eigin vosum. Ekki pad

a0 peir séu eitthvad sérlega djapir, meira pad
a0 pao kostaoi ekki mikla vasapyngd a0 koma
pessu af stao.
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Hefurdu einhver géd rad fyrir adra? Viltu segja eitthvad ad lokum?

Ef pig langar ad stofna pitt eigio fyrirtaeki, pd  Mig langar ad nefna tvo hluti. Namer eitt er

myndi ég segja pér ad gera pad nina. Pao er a0 pad eru ekki til mistok, bara l&erdémur.

enginn betri timi heldur en ndna. Numer tvo, kikio & mig { klippingu. Alltaf
opinn fyrir nyju folki, hafio bara samband

Hvert er framhaldid? og vio finnum tima. Kannski ég nefni pao

Eg tla ad halda 4fram a0 leera, I CAN SEE prioja lika: Checkio & okkur a Instagram @

YOU etlar ao halda 4fram ad staekka og er von  whocanseeyou.
a flikum 1 budir a Akureyri, Egilsstéoum og
Reykjavik ntina sem fyrst.

Z\fc(l’ir\S/jidbiavg%le;rkluerliltrican(;fg:br;?é stjornurnar og I CAN S E E YO U

segja a0 i framtidinni sést I CAN SEE YOU {
fatabidum um allann heim.

7N SEE YU
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PEKKTIR SNAPPARAR

SVARA SPURNINGUM

Kara Kristel

Eg veeri appelsinugulur i augnablikinu, en pad feri
eftir hvada dagur er... Eg geeti aldrei verid bara einn
litur..

Engin ein manneskja, pad fer lika eftir dogum..
oftast er pad Kris Jenner og NAV.

Hleosluteeki, siminn, gloss og yfirleitt eitthvad
krumpad blad.

Hun myndi segja hee, takk fyrir seinast ma éf fa
annann is? bvi allir vita ad ég 4 bara is 1 frystinum
minum.

Brynjar Steinn
Greenn af pvi ad pad er uppahalds liturinn minn.

Patrick Starrr.

Billyklarnir, mintusprey, ilmvatn og siminn.

Segja mér ao fara til atlanda pvi ég & pad skilio og
htn kom til a0 motivate-a mig.

Magusartioindi 2018
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Eva Ruza

Raudur. Pagd er visindalega sannad ad folk gripur i skeera
liti dr liabéxum ( Eg er viss um ad svona kénnun er til). Eg
vil skina sem skeerast. Hvort sem pao er litur eda ekki.

Fyrir utan mémmu og pabba pa vero ég ao segja Ellen
DeGeneres. Kona sem dreifir gledi og hamor i allt 1ifid.
Naudsynlegt ad eiga eina Ellen ef manni vantar hlatur i
lifio.

Huslykla, eda peir eiga ad vera par. Geetu verio
einhversstadar annarsstadar pvi ég er alltaf a0 tyna peim.
Gloss, naudsynlegt i rokinu og vetrinum ad vera meo
gloss & vorunum sem hario klinist og festist i. Eitthvad
sem vi0 islenskar konur héfum leert ad lifa med. Siminn,
ég sveroa ef ég gleymi simanum heima pa finnst mér
vanta handlegg 4 mig. Pad er 6polandi tilfinning ad vera
haodur pessari litlu en jafnframt mikilveegu graeju. Akkurat
nuna er dakahnifur i vasanum & ulpunni minni. Ef ég
byggi i US and A pa veeri ég komin i djeilio fyrir ad ganga
um vopnud. En ég var ad vesenast med blomaskreytingar
og 1 blomabransanum er ddkahnifur pad mikilveegasta a
eftir vatni.

“Hee seeta ( geefi mér pad han veeri karlkyns og skotin i
mér) ma bjéda pér iskaldankokteil” Svo myndi hann kjaga
inn i eldhds, hrista einn 6afengan kokteil med miklum
klaka og gefa mér hann. Hann veeri natturulega ao reyna
vid mig, en ég myndi afpakka par sem ég sé enga framtio i
fadmi morgeesar (og er harogift lika reyndar).

8102 1pulQIiesnge
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Helgi Omars

Eg veeri eflaust bara sa hviti, hann getur gert mynd
svo extra flotta pegar madur blandar honum ofan

i hina litina. Veeri ekki gaman ad vera meo pannig
tilgang? A0 gera hluti betri.

Mjog g60 spurning. Held ég eigi mér ekki eina
fyrirmynd, ég tek mér allskonar til fyrirmyndar fra
hinu géda 1 folki sem ég hitti og pekki.

Sem reglu er ég alltaf med: Simann minn, veskio
mitt, lyklana mina & heyrnatdlin min.

Pass!

Stefan Octavian

Pink af pvi pink er eitt af uppahalds litum my bf, og
pad gleour hann ad sja bleika liti.

Eg er bara ekki alveg viss, held ad modir min sé par.
Ja mamma er min fyrir mynd.

Kortid mitt, mynd af devin og starfsmannakort er
bara med 3 haha.

Eg myndi springa ur hltri og spyrja hvada rugl
veeri i gangi.



Starkadur Pétursson

Appelsinugulur, hann minnir mig alltaf & appelsinu
chuppa chups, geggjadur sleikjo.

Helsta fyrirmynd veeri liklegast pabbi gamli- eda
Ralph Fiennes, gjeggaour leikari.

Veskio mitt, siminn minn, passamynd af gamalli
konu sem ég fann & flugvellinum a Tenerife og
numeramidar Gr Nova-smaralind.

Han veeri ad bidja mig um 4 egg i ommilettu. Eg fz
hana til a0 setjast nidur og spjalla og viti menn -
hun er 4 barna moair, fraskilinn, og leigir ut ibuo i
Bergstadastreeti.

Heidar Logi

Blar eins og hafid afpvi pad er minn heimavollur.
Jon Jonsson. Alltaf brosandi, einleegur og g60

fyrirmynd.

Simi, lyklar, notur og hledslubanki.

Drulladu pér & lappir. Vid erum a0 fara ad sorfa!

810¢ tputQriiesnge
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STJORNUSPA

DEOODDE

Vatnsberi 20. januar - 18. febrtar

Happadagur pinn: 19.mars
Pikkup linan pin er: Eg veeri til i ad gifstast kettinum pinum ... bara til ad komast inn i fislskylduna
Motté-id pitt: "WWBBD, sem stendur fyrir what would Bjarni Ben do?"

Fiskar 19. februar - 20. mars

Happadagur pinn: 3. Mars

Pikkup linan pin er: Viltu koss, hoss eda badi?
Motté-id pitt: “Fries before guys'”

Hratur 22. mars - 19. april

Happadagur pinn: 28.mars
Pikkup linan pin er: Ef ég vaeri smokkur pd vaeri ég alltaf inni pér dhyggjulaus
Motté-id pitt: Haltu dfram, ekki stoppa, finndu taktinn og ekki droppa.

Naut 20. april - 20. mai

Happadagur pinn: 7Zmars
Pikkup linan Iol'n er: Heitirdu Sumar? Bara pee/ing, ert svo I’vriko/ego hott!
Motté-id pitt: Hik er sama og tap.

Tviburar 21. mai - 21. juni

Happadagur pinn: 9.mars

Pikkup linan pin er: Md ég bjéda pér upp & drykk eda viltu kannski bara peninginn?
Motté-id pitt: Ekki gera hlutina i dag ef pu getur gert pé & morgun.

Krabbi 22. juni - 22. juli

Happadagurinn pinn: 31.mars
Pikkup linan pin er: Likar pér vid vatn ? bvi pd likar pér ni pegar vid 73% af mér.
Motté-id pitt: Prufadu allt einu sinni.

Lion 23. juli - 22. agust
Happadagur pinn: 25.mars
Pikkup linan pin er: Trdir pa & @st vid fyrstu syn eda @tti ég ad ganga fram hjd pér nokkrum sinnum?

Motté-id pitt: Taktu lifinu ekki of alvarlega, pu kemst ekki lifandi fré pvi.

Meyija 23. dgust - 22. september

Happadagur pinn: 15.mars
Pikkup linan pin er: Dagsetningin & smokkunum minum er ad renna ut, geturdu hjdload mér?
Motté-id pitt: Ekki hafa dhyggjur of pvi sem pu getur ekki breytt.



Vog 23. september - 22. oktdber

Happadagur pinn: 11.mars
Pikkup linan pin er: Eg er ekki ad horfa & brjdstin & pér, ég er ad horfa & hjartad i pér.
Motté-id pitt: Petta geti verid verra.

Sporddreki 23. oktéber - 21. névember

Happadagur pinn: 22.mars
Pikkup linan pin er: Get ég bodid pér i glas eda viltu bara peninginn?
Motté-id pitt: Betra er autt rim en illa skipad.

810¢ IpulQriiesnge

Bogamadur 22. névember - 21. desember

Happadagur pinn: 25.mars

Pikkup linan pin er: Varstu ad prumpa? Nei bara, you blow me away sko!
Motté-id pitt: Fleiri fellingar, fleri stellingar.

Steingeit 22. desember - 19. januar

Happadagur pinn: 30.mars

Pikkup linan pin er: Ef pu veerir ,leg day” myndi ég aldrei sleppa pér.
Motté-id bitt: Betra ad vera seinn og satur heldur flictur og listur.

Icons made by Freepik from www.flaticon.com

VELKOMIN I
I HR

Opid fyrir ums()knir
I meistaranam
til 30. april

,Starf mitt hja HS Orku felur i sér margar skemmtilegar i
askoranir og ég tel mig vera enn betur undirbdinn ad |
takast baedi a vid paer sem og nyjar. Namsskipulagid var

sveigjanlegt og ég fann gott jafnveegi milli nams og vinnu.”

Matthias Orn Fridriksson

Deildarstjori reikningshalds hja HS Orku
MCEF i fjarmélum fyrirteekja fra HR 2017

\

n @haskolinnireykjavik @haskolinn #haskolinnrvk ’ @haskolinn




SKIPTINAM

Skiptindm er skemmtileg og spennandi leid til ad bridta upp & ndmid og taka

hlut of bvi erlendis. Haskali [slands bydur nemendum sinum & ad fara annadhvort

yﬁr eina onn, heilt &r eda ad fara yﬁr sumario.

Skélinn er i samstarfi vid yhir 500 hdskéla ut um allan heim svo hvort sem bl

vilt fara hinum megin & hnottinn, { ddyra bjérinn { Belgiu, hafa pad hygge 1

Danmérku eda finna dstina { Paris pd er HI med skélann fyrir pig.

Mjog g60 (og algeng) spurning. Kina er ad
sjalfsogou gridarstor markadur og Kina er vaxandi
storveldi svo par bjodast fjolmorg teekifeeri. Eftir
menntaskola var ég ekki alveg viss hvad ég vildi
gera pangad til ég s4 namsleidina auglysta hja Hi
og vard virkilega spennt fyrir henni. Eg s4 petta
sem haskolagraou med Asiureisu.

Umsoéknarferlio var frekar audvelt. bvi fylgir po
agaetlega mikil pappirsvinna og sméa fondur, eins
og gengur. Skrifstofa alpjodasamskipta og adrir
starfsmenn skélans sem koma ad umséknarferlinu
voru virkilega hjalpleg og audvelduou ferlio
verulega. Pad kom mér reyndar a évart hvad
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Eg heiti Jenna Bjork og er 22 4ra
héskdlaskiptinemi { Peking. Skiptindmid

er hluti af nAmi minu i HI par sem ég er

a0 leera vioskiptatengda kinversku. Namio
samanstendur annars vegar af Mandarin
kinversku, kinverskri menningu og sdgu
og vidskiptafraedi hins vegar. [ framhaldinu
etla ég ao fjalla stuttlega um reynslu af
skiptinaminu og dvol minni i Kina.

umsoknarferlio var audvelt og hvad nemendum
bjodast frabeer teekifeeri pegar kemur ad skiptinami.
Haskoli Islands er med samninga vid um 200
haskola um allan heim og { hverjum peirra 4 HI tvo
saeti. Eg hefdi getad farid { haskola hvar sem er
Kina og ég gat m.a. valio milli fjolda skola i Peking.

Dvolin i Peking hefur hingad til verid adisleg. 1
raun mun audveldari ahugaverodari og skemmtilegri
en ég pordi ad vona. Audvitad er erfitt ad flytja &
stad par sem menningin en mjog 6lik pinni eigin
og fair tala ensku. Fyrsta vikan var sma strembin
par sem ég purfti a0 koma mér fyrir og leera 4
umhverfio en mér fannst bara spennandi ad vera



komin 4 nyjan stad og purfa ad redda mér. Margir
vinir minir tala um pad hvad fyrsta vikan hafi verio
erfid par sem maour pekki engan og allt svo nytt
og flokio, og a kinversku! En ég held ad petta sé
ein af pessum stundum par sem madur graedir a
pvi ad vera bara Pollyanna, leyfa sér ad gera mistok
og hafa gaman af pvi ad fa oftast eitthvad 6vaent i
matinn par sem pu skilur ekki matsedilinn.

Eg er { Tsinghua University sem er gridarstor og
virtur haskoli. Eg by 4 heimavist 4 haskdlasvadinu,
sem er eiginlega eins og litill baer innan Peking.
Lifi0 & haskolasveedinu er mjog skemmtilegt, pad
er alltaf fullt af nemendum allstadar (i Kina er svo
sem alltaf fullt af folki allstadar) og pao er alltaf
eitthvad um ao vera.

Eg hef aldrei kynnst eins

méorgu folki & eins skommum
tima en pad er lika audvelt ad
kynnast nyju félki vegna pess
ad allir sem eru maettir hingaé
eru & sama bdti og pu.

Fyrstu vikuna mina vaknadi ég til deemis alltaf vid
her-afingar 4 skolalodinni, sem for ekki of vel

i litla her-hreedda fslendinginn. Vinir minir baa
flestir 4 haskolasveedinu og vinahdpurinn verour
svolitio eins og litil fjolskylda. J6lin voru til deemis
mjog sérstok i ar. Kinverjar halda i fyrsta lagi ekki
upp 4 jolin svo ég meetti i tima 4 joladag (heppin
ad adfangadagur var sunnudagur). A adfangadag
eldudum vid saman og héldum litid matarbod. A
joladag for ég med 60rum vinahopi i jola-pizzu og
eftir pad tt 4 lifid. Eins og madur gerir. Eg er mikid
jolabarn og var buin ad kvioa pvi ad halda upp a
jolin an pess a0 vera i fadmi fjolskyldunnar en jélin

i ar reyndust virkilega skemmtileg og eftirminnileg.

{ haskélanum minum er mikio af skiptinemum

og alpjéolegum stadentum, 2500 manns ef mig
minnir rétt. Eg hef aldrei kynnst eins mérgu folki
4 eins skommum tima en pad er lika audvelt ad
kynnast nyju f6lki vegna pess a0 allir sem eru
meettir hingad eru 4 sama bati og pu. Pad eru allir
meettir til ad kynnast nyju folki, skemmta sér og
upplifa nyja hluti.

Pessa onn hef ég lagt alla dherslu & Kinversku en
naestu onn mun ég leera vidskiptafreedi. Skolinn
bydur upp & ageett arval af afdngum a ensku og
nokkra sem eru “bilingual” sem mér skilst ad séu
kenndir 4 kinversku ad 6llu leiti ad utanskildum
orfaum enskum ordum & gleerum kennarans.
Namid mitt fer einungis fram & kinversku, sem er
audvitad besta leidin til pess ad leera tungumalid po
pad geti lika virkad yfirpyrmandi.

Peking er @disleg borg, ég er mjog hrifin af henni.
Pao er audvitad alltaf nog af folki allstadar og fullt
af mat. Eg mun érugglega aldrei skilja hvernig
umferoin virkar en hver bill keyrir nokkurn

vegin bara eftir eigin umferdarreglum. Peking er
ortulega fjolbreytt og sérstok, pé sum hverfi minni
4 Manhattan eda adrar vestreenar stérborgir, hefur
hun alltaf petta kinverska “vibe” sama hvert madur
fer. Pao eru alltaf leeti, fullt af f6lki og pao er alltaf
matarlykt allstadar.

Peking er mikil menningarborg med langa og
merkilega s6gu en par er ad finna merkilegar
byggingar og stadi sem gaman er a0 heimsakja.
Vio férum til deemis og gistum 4 Kinamurnum,
gengum i nokkra tima upp ad veggnum og fundum
hluta hans par sem er taeknilega bannad ad vera og
gistum par undir berum himni. Pad var magnao.

f Peking er lika mikid um gémul hverf sem kallast
Hutong og par byr félk ennpa med hvorki hita

né rafmagn eda rennandi vatn. Petta eru lagreist
hverfi byggd med prongum gotum og pad er
gaman a0 skooda pvi pad er sma eins og ad fara
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a.m.k. 100 &r aftur i timann. Kina er buio ad proast
svo gridarlega 4 skommum tima ad pad eru mjog
aberandi andstaedur { menningunni. Sérstaklega
milli eldri og yngri kynsl6da, rikra og fateekra og
borga og sveita.

Menningin er virkilega sérstok og virdist vera
motud ad morgu leiti af folksfjoldanum. Félk er
almennt ekkert ad skipta sér af pér, nema pegar
folk fra sveitunum sér pig og pau rada sér upp til
a0 taka myndir me0 pér (#¥Beyonceforaday!), en
pad er 6trulega hjalplegt og kurteist. Afgreioslu-
og pjonustumenningin er sérstok. Afgreioslu-
og solufdlk er ekki ad reyna ad selja pér neitt.
Hugarfario er frekar “ef pt kaupir petta ekki pa
gerir einhver annar pad.”. Svipad 4 vio um pjona
4 veitingastooum, ef pig vantar adstod parftu ad
kalla “fuwuyuan!” eda “pjonn!” annars feerdu enga
adstod. Eg er ennpé ad venjast pessu.

Maturinn er frabeer! Pad gladdi mig mjog pvi ég
var virkilega stressud ad purfa ad bua i heilt ar {
landi par sem maturinn er vondur, par dreg ég
morkin. Kinverskur matur { Kina er allt 60ruvisi en

kinverskur matur & vesturlondum, hann er sterkur
og bragdmikill og hraefnid er mjog fjolbreytt.
Maturinn er lika mjog 6dyr, & haskolasvaedinu
kaupi ég yfirleitt maltidina a u.p.b. 100-300 ISK.

Min upplifun af skiptindminu hefur verio alveg
frabeer, ég hef fengio ad kynnast fullt af frabeeru
folki, smakkad fullt af skritnum mat og upplifad
otrilega margt. Eg komst inn { leikh6opinn hja
leiklistarfélaginu og naestu 6nn erum vio ao fara

ad setja upp songleik. Eg er reyndar eina sem er
ekki kinversk svo eefingarnar eru mjog ahugaveroar
par sem peer eru bara 4 kinversku. Eg dkvad ad

nyta teekifeerio medan ég er hérna uti og taka
stutta Asiureisu i vetrarfriinu sem er u.p.b. einn
ménudur. Eg geeti ekki meelt meira med pvi ad fara {
skiptindm, pad er bara sevintyri med haskolagraou.



Mig hefur alltaf langad a0 stunda nam erlendis en &
sama tima verio rosalega heimakaer og ef ég feeri at pa
veeri pad ekki langt fra fslandi. Pegar ég var ad skoda
skola erlendis pa rakst ég a eitthvao sem kallast ,,ISUP”
eda International Summer University Program hja
Copenhagen Business School. Eg var strax heillud af
pvi ad eyda sumrinu { Kaupmannahofn og hafa afsokun
fyrir pvi ad vera ekki ad vinna allt sumario og f4 sma
sumarfri.

ISUP er sex vikna sumarskoli i Kaupmannahdfn par
sem gert er rao fyrir pvi ad taka tvd namskeid po

svo a0 fjoldi namskeida er alveg valfrjals. Medan

& dvolinnni stendur er nemendafélagio med ymsa
vioburoum fyrir nemendur sumarskolans og gefur pvi
nemendum teekifeeri 4 ad kynnast betur. Skélinn er
ekki langt fra midobseenum og er hann otrilega flottur
og mikio lagt i baedi ndmskeidin og adstddu nemenda.
Samgongur i Kaupmannahofn eru lika mjog peegilegar
og er til demis metro sem gengur & milli bygginga &
haskdlasvaedinu en pad er nokkud stort.

810¢C IpuIQIiiesngen

Eg akvad a0 taka einn 4fanga og skrifa BS ritgerdina
mina lika ati, sem var mjog goéo akvordun par sem
bokasafnio i CBS er til fyrirmyndar og allar heimsins
bakur tengdar vioskiptafreedi ad finna par. Ntina &
pridja ari er ég pvi i feerri &f6ngum og laus vid BS
ritgerdar stress, sem er topp nas! En upplifun min af
ferdinni var sdisleg og meli ég eindregio med pvi fyrir
dhugasama a0 kynna sér ISUP betur.

Seaekja parf um prégramio 4 eigin vegum en haskoélinn
hjalpar ekki til vio ferlid og ekki eru veittir styrkir fyrir
dvolinni, alls ekki flokio ferli samt. Senda parf post &
deildina til pess ad vera viss um a0 fa afangann metinn
inn { HI en p4 skiptir einkunn ekki mali heldur er
afanginn bara stadid /fallid. [ fyrra kostadi einn afangi i
kringum 60-65 ptusund. Haegt er ad seekja um hisneedi
i gegnum CBS en pad eru alltaf fleiri sem sakja um en
komast a0, meeli med facebook grappunni ,,fslendingar
{ Kaupmannahéfn” en par eru oft Islendingar ad leigja
ut ibudir yfir sumartimann, ég nytti mér pad! Svo

er pad aoal atrioio, petta hjalpar & ferilskra og fyrir
umsoknir { meistaranam /skiptinam sioar.
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YOU MATCHED WITH HARPA ON 04/02/2018.

Eg kann ad spila a Horpu

Yesterday 13:53

Yesterday 19:04

w

Sorry med mig
Eg er stundum svo hnyttinn

Ljosheert ruglar i mer

Sent

Yesterday 22:56

YOU MATCHED WITH VIKTORIA ON 05/02/2018

I can be your David & 572
#Beckham

Sent

5 Dec 2014 01:00

Likamin pinn er 65% vatn og

ég er pyrstur
5 Dec 2014 08:51

Omae hvada drikkur er bad

5 Dec 2014 17:55

Uppahalds drykkurinn minn

5 Dec 2014 18:27

Komdu aé rida annars ?
Nei sorry auto correct

Hvad segirdu annars ?

YOU MATCHED WITH UNNUR ON 04/02/2018.

Vinir minir eru ad horfa & Super
Bowl i kvéld (ofurskalina), eina

skalin sem ég horfi & eru tatturnar
a pér! Hver er sénsinn a ad ég
skori snertimark i snipinn a pér?

Yesterday 05:08

ehh 6/10 fyrir effortid og
saemilega pydingu

Yesterday 09:19

Petta var bara betra hja vinum
minum en eg helt

Yesterday 19:13

ja feerd klapp a bakid

Yesterday 19:52

Fae eg ekki lokk i nefid sem gjof
@ veeri geggjad

Sent

28 Nov 2015 1:02 PM

Eg myndi fela alla stéla i
heiminum bara svo ad pu
geetir setid a andlitinu
minu$y

28 Nov 2015 2:50 PM

Lol

Jul 23, 2014, 03:04

Attu heita pott?

Jul 24, 2014, 20:50

Hahaha afhverju?

Hef aldrei farid i heitan pott

=

Ef eg geeti pa myndi eg eyda
ollum stélum i heiminum bara
svo pu myndir purfa ad
setjast a andlitid mitt

Blotnadi bara vid ad lesa

pbetta

Takk

Astin min, ef pu veerir skitur i
klasti pa myndi eg ekki hika
vid ad na i glas og taka pig
upp til pess ad eiga pig a
skrifbordinu minu &

betta er pad szetasta sem

einhver hefur sagt vid mig
takk! *®

YOU MATCHED WITH HERA ON 04/02/2018.

Hera alls-bera Hehehe veeri til!

ja pu veerir til { pad

Eg er oft kalladur cupid

A eg ad negla 6rvum i okkur

afhverju cupid?
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SPURNINGAKEPPNI

FORMADUR
MAGUSAR

FORMADUR
MARKADSRADS

SPURT ER

Hver er fyrirlidi islenska karla landslidsins i handbolta?

Hvada hrdefni eru i kokteilnum ,moscow mule” (3 hlutir)

Hvada land vann Eurovision érid 20177

Hver er héfudborgin i Chile?

Hvort eru fleiri kaloriur i glasi af gin og tonic eda hvitvinsglasi?
Hvada dér var bjdrbanninu aflétt? (aukastig ef dagsetning fylgir)
Hvenzr var fyrsta pjédhatidin i eyjum haldin?

Hver er forseti Alpingis?

Rétt svor:

UOSSIYBIS *[INWLBUIRIS "Q o 1/Q] QLY / o 6Q6] QUD SIOW °| "9 o JIUOL BO UIB I LI12] G o
0BoUUOG { o [PBNLIOH ¢ o JQ[an};Bualﬁo L{OSaWI| ‘OfPOA " e UOSSQINBIG INjoA uolons) |



Benedikt Gudmundsson
Formadur Mdgusar

1. Aron Einar Gunnarsson

3. Portugal

4. Santiago

5. Nokkud viss um ad svarid sé Gin og Tonic
6. Arid 1989

7. Ekki hugmynd. Giska 1937

8. Steingrimur J. Sigfusson

Olafur Freyr Olafsson
Formadur Markadsrdds

1. Gudjon Valur Sigurdsson

2. Ginger ale, Vodki, sitrénusafi

3. Portugalska gimpid tck petta

4. Santiago

5. G&T ef madur blandar petta eins og madur
6. lmars 1989

7. 1874 #sjdumstidalnum

8. Partysteggurinn og Pepphaninn sjdlfur. Steingrimur J. Sigfusson

Hann Olafur rilladi bessori spurningokeppni upp
mad segja, med 8 stig af 8 mégulegum.

2. Sterkt dfengi, bland og ndg af limesafa. Eitthvad i pessa dttina.

810¢ tputQriiesnge
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Vidskiptafraedideild
Haskola Islands hefur

[ 20 ar bodid upp a
fiolbreytt, krefjandi
og metnadarfullt

‘...3.

[ T I J‘Q‘ Il

f= E iy = meistaranam.
- H d \,/}‘1

I e

L |
e

.S,

O0.00‘.O.’."“.."

Med fjolbreytni i
namsleidum viljum vid
koma til méts vid parfir

atvinnulifsins.

Haegt er ad velja um 12 namsleidir i meistaranami i vidskiptafraeoi

MIA i skattarétti og reikningsskilum MS i mannaudsstjéornun
MS i markadsfraedi og alpjodavidskiptum MS i vidskiptafraedi

MS i stjérnun og stefnumatun MS i fjarmalum fyrirtaekja
MS i nyskdpun og vidskiptaproun MS f verkefnastjornun
M.Acc. i reikningshaldi og endurskodun MS i pjéonustustjornun
MFin { fjarmalum MBA i vidskiptafraedi

Allar nénari upplysingar a http://www.hi.is/vidskiptafraedideild Umsoknarfrestur i

meistaranam er til og
med 15. april

Haegt er ad saekja um rafraent & http://www.hi.is/adalvefur/
umsokn_i_framhaldsnam

Facebook sida Vidskiptafraedideildar er https://www.facebook.com/
Vidskiptafraedideild/

Sott er um i MBA nam & www.mba.is

Umsoknarfrestur i MBA
nam er til 20. mai
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